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Istanbul a fost capitala europeana a luptei antifumat, cu ocazia congresului

,Tobacco or Health®, din perioada 26-29 martie 2014.

Congresul a debutat in forta, cu o serie de ateliere cu
titluri incitante. Astfel, s-au raportat progresele si
invatamintele dupi ce s-a demarat , International Tobacco
Control (ITC) Europe Project”, cu stabilirea de noi domenii
de ,tobacco control policy“. Un workshop extrem de intere-
sant a fost cel legat de drepturile omului in contextul politi-
cilor de spatii fara fumat, organizat de ENSP, unde nu s-a
vorbit doar despre drepturile omului in general, abordandu-
se concomitent si dreptul pacientului, tigara electronica,
conceptul de ,harm reduction®si produsele de nicotini, rolul
si efectul imaginilor grafice si al pictogramelor si evolutiile
contrastante din Anglia si Franta legate de fumat intre 2000
$1 2010. In algoritmul congresului au existat sesiuni de pre-
zentari alternand cu mese rotunde, comunicari orale, poste-
re, dar si cu intalniri cu reprezentanti ai autoritatilor din tari
unde realmente aceste autoritati s-au implicat in promovarea
masurilor legislative.

Dintre aceste sesiuni de prezentiri alternand cu discutii
cu expertii, as vrea sd remarc cateva care mi s-au parut
extrem de atractive si inovatoare, precum cele referitoare la:
controlul tabagismului in Europa, urmatorii pasi spre o
legislatie fara fumat, marketingul de tutun — Ce ar trebui sa
facem? —, scenariile de ,end game®, provocari si realiziri in
Europa, rolul avertismentelor de pe pachetele de tutun, al
restrictiilor la vAnzari etc. Un capitol separat l-au reprezen-
tat: bolile cronice netransmisibile, tigara electronica, adoles-
centele si femeile — provocirile in calitate de cumparatori,
implicatiile economice ale controlului tabagismului etc. La
capitolul mese rotunde am apreciat intdlnirea cu ministrii
de finante din intreaga lume pe probleme de taxare (picat ca
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a lipsit cel din Romania, care sunt sigur ci ar fi inteles mai
bine capcanele intinse in acest domeniu de industria tutu-
nului), masa rotunda cu raportarea succeselor si implinirilor
din diferite tari care au facut o multitudine de pasi in sensul
controlului tabagismului; am audiat cu interes prezentarea
realizata de prof. Elfi Dagli legati de suportul societitii civile
in monitorizarea si sustinerea politicilor ECTC in Turcia,
contrabalansarea misurilor industriei tutunului in Polonia,
initiativele legate de proiectele Bloomberg etc. Din discutiile
cu expertii nu au lipsit analizele constructive legate de pro-
gramele de sevraj, implementarea FCTC in diferite tari, efi-
cacitatea unor campanii de advocacy etc.

Prezentarea pe care am avut-o aicilegata de situatia actu-
ala, realistd, a controlului tabagismului in Romania, alituri
de cele trei postere din tard au punctat atit nerealizarile in
lupta de control al tabagismului in Romania, cat siimpactul
epidemiologic al acestora; am avut surpriza neplicuti sa le
regisesc in ultimul raport european transmis cu aceasta
ocazie, unde tara noastra a pierdut contactul cu plutonul
fruntas (am coborat inca 3 pozitii in acest clasament), cu
asa-zisele tari verzi, grupa de 10 unde lucrurile s-au miscat
vizibil. La capitolul citatii negative s-a mentionat pentru
Romaénia si acel veto dat de un ex-ministru al sanatatii cind
s-a pus problema introducerii noilor directive ale UE. Daca
mai uit la ce se intdmpla in lume, constat insa ca progrese
vizibile existd pe mapamond in acest domeniu si ci acest
mers la ,ralenti® specific romanesc se va resimti pe multiple
planuri si pentru mai multe generatii. Congresul a oferit o
lectie de conlucrare intre ONG-uri, autoritati si asociatii
profesionale, pe care ar trebui si o aplicim silanoi. W
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